
原木しいたけ
        フェア
原木しいたけ
        フェア

原木菌打ち体験原木しいたけの販売

原木しいたけ肉まん作り！

野菜ソムリエプロの中井さん と 農家さんに

原木しいたけの美味しさのヒミツを聞こう！原木しいたけの美味しさのヒミツを聞こう！
こうや謹製

丹生しいたけせんべい

当日限定‼　原木しいたけ　　　　メニュー！

10:00~14:00
2026/3/1

少雨決行・荒天中止

生産者さんオススメの試食！
マヨネーズ焼き､しゃぶしゃぶ､フライ､
グリルなど､生産者さんオススメの試食あり！

生原木しいたけ

10:00 ～ ／ 12:30 ～　約 20 分程度
定員　 各回 10 名 ホダ木は持ち帰り。

大石里山保全会  青木さんと、

森林公園スタッフによる、

お話しも聞こう！

11:00 ～ ／ 13:30 ～　約 20 分程度
・美味しい原木しいたけの見分け方
・原木しいたけの炭火焼を塩だけで食べてみよう
・干す と、なぜ、美味しくなるの？

● 原木しいたけの
　　　肉詰めフライ
　生野菜、小鉢3品、煮物、

　ご飯、スープ、ピクルス、

　ドリンク(コーヒーｏｒ紅茶）、

　パティシエのデザート盛り合わせ

● 原木しいたけの
　　　肉詰めフライ
　生野菜、小鉢3品、煮物、

　ご飯、スープ、ピクルス、

　ドリンク(コーヒーｏｒ紅茶）、

　パティシエのデザート盛り合わせ

1,600 円手づくりランチ
野菜ソムリエの

原木しいたけ
ツナマヨ七味ピザ
　　　　　350 円

原木しいたけの
ガーリックフランス
　　　　　　280 円

しいたけと
 白ねぎの
　チャーハン

2/28（土）10:00 ～ 12:00
原木しいたけと松阪牛入り合挽ミンチで餡を作って、
手作りの皮で包んで、蒸して、完成 ！

要事前予約 ・ WEB 予約優先

参加費／一般　1,500 円
        ベルファーム会員　1,300 円

定　員／ 30 名（最大催行人数 15 名）
対　象／小学生以上
持ち物／エプロン､三角巾､お手拭き 

詳細と申込みは
　　　こちら！

◎前日よりキャンセル料発生

（ ）日

試食付き

田上さん 青木さん 山嵜さん

無料
要事前予約 ・ WEB 予約優先

森 と きのこ の

◎ 小学生以下は､必ず大人が参加すること。
◎ 申込者以外の入室はできません。
◎ 未就学児は､大人 1人につき、
   １人の付添い入室ができます。

無料

たっ
 ぷり

詳細と
申込みは
こちら！

多気町特産の乾燥

「どんこしいたけ」を混ぜ込み､

椎茸の風味そのまま、

ポリポリ感が

クセになる

おせんべい。

しいたけバーグ弁当
　　　　　(デミグラスソース）

しいたけ
　メンチカツ

しいたけ
ミートソースドリア

数量限定 各 20 個

原木しいたけジェラート試食

12:00 ～　先着 50 名
しいたけバター醤油

！

※写真はイメージです※写真はイメージです

原木
干ししいたけ

２ヶ入
360 円

660 円

600 円

100ｇ120 円
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